Leadership Lab der Helmholtz-Akademie 2025

HELMHOLTZ Akademie fiir Fiihrungskrafte

Contribution ID: 4 Type: not specified

WS 3 - _Fair Play —Fiihren im Konflikt

Wednesday 24 September 2025 11:00 (1h 45m)

Konflikte gehéren zum Fithrungsalltag —entscheidend ist, wie wir damit umgehen. Nach einem kurzen Check-
In mit persénlichem Austausch steigen die Teilnehmenden tiber einen Selbsttest in verschiedene Fithrungs-
Mindsets ein. In Gruppenarbeit werden Stiarken, Schwéchen und Motivatoren unterschiedlicher Typen reflek-
tiert und in einem Gallery Walk zusammengefiihrt. Eine vertiefende Partnertibung foérdert das empathische
Verstindnis fiir Konfliktpartner und trainiert die Fahigkeit zum Perspektivwechsel. Zum Abschluss hilft eine
Blitzlichtrunde, zentrale Erkenntnisse zu sichern und den Transfer in den Alltag anzustofen.

Trainer: Thomas Markus, Coachingwerk Koln

Session Classification: Erste Halbzeit - Power-Workshops



